SABATO e DOMENICA 20 e 21 ottobre

MERCATO DEI MERCATI
BI®#DOMENICA

Un mercato ricco di colori e profumi delle delizie della terra. Tante isole
tematiche distribuite lungo il Sentierone dove numerosi produttori raccon-
tano la storia del territorio e dei loro prodotti con degustazione e vendita.

A cura di: Biodistretto, Mercato della Terra Bergamo, Coldiretti, Confagri-
coltura, Mercato&Cittadinanza, Parco dei Colli e Camera di Commercio

SPAZIO LIBRI

Esposizione e vendita di libri con particolare attenzione alle tematiche
legate all'agricoltura, sostenibilita, verde, cibo, ecc.

Organizzazione: Slow Food Bergamo, Biodistretto

SABATO 20 OTTOBRE

Sentierone — Bergamo

15:00 durata: 45' W® laboratorio

PRESIDIO SLOWFOOD DELLA PIEMONTESE:
una razza che il mondo ci invidia

A cura:Angelo Santinelli

Organizzazione: Mercato della Terra Bergamo, Biodistretto

16:45 durata: 45' W® laboratorio
CALIMERO: DOLCI LIBERI SOGNI
N o

Organizzazione: Mercato della Terra Bergamo, Biodistretto I

DOMENICA 21

Sentierone — Bergamo

15:00 durata: 45' W2 laboratorio
MIELE BIO: ne vale I'APEna...

A cura: Ronchi di Genestaro
Organizzazione: Mercato della Terra Bergamo, Biodistretto

09:45 W attivita
Astino — Bergamo
BIO-CAMMINATA - CONOSCI, ASSAGGIA, PARTI

; ] il B '
Accoglienza con tisane e assaggi biodiversi durata: 30

# 10:30 durata: 45'

BioCamminata - Elogio della lentezza
da Astino al Sentierone
Per partecipare: agriculturabg.it

# 11:15 durata: 120" Sentierone — Bergamo

Degustazione menu della biodiversita

Possibilita per gli iscritti alla camminata di degustare un menu
composto da ingredienti provenienti dalla Valle della Biodiversita
e preparati dai tre somministratori presenti sul Sentierone

10:30 durata: 45' W® laboratorio
Sentierone — Bergamo

CA’ AL DEL MANS: DALLA MONTAGNA SAPORI
E PASSIONI

Organizzazione: Mercato della Terra Bergamo, Biodistretto

16:45 durata: 45' ®® laboratorio
Sentierone — Bergamo

LE SORGENTI: AROMATERAPIA E ROSSO
VALCALEPIO nel Parco del Colli di Bergamo

Organizzazione: Mercato della Terra Bergamo, Biodistretto
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COMUNE DI BERGAMO

AGRICULTURA E DIRITTO AL CIBO

Verso la Food Policy di Bergamo
Quattro giorni ricchi di iniziative e incontri

Torna la manifestazione “Agricultura e diritto al cibo” nata lo
scorso anno in occasione del vertice internazionale del G7
dell’Agricoltura svoltosi a Bergamo e che intende divenire un
appuntamento fisso per esperti e per tutta la cittadinanza:
quattro giorni in cui la citta si anima con una setie di incontri e
iniziative dedicate ai temi di un’agricoltura e di un cibo piu sano
e di qualita, rispettoso della salute delle persone e del’ambiente.

Appuntamenti con le scuole, incontri, convegni, laboratori,
Biocamminata, Mercato dei Mercati-Biodomenica, sono solo
alcune delle attivita in programma per differenti eta e interessi,
con diversi livelli di approfondimento e con il coinvolgimento
di tutte le pitt importanti realta che operano per questi temi, in
coordinamento con il Tavolo dell’Agricoltura del Comune di
Bergamo.

Oltre all’appuntamento con la seconda edizione de “Il Mercato
dei Mercati”, che vedra Iintero Sentierone ospitare sabato e
domenica piu di 100 piccoli produttoti a filiera corta impegnati
a promuovere un cibo e una spesa piu sostenibile, numerose
sono le conferenze e i laboratori di approfondimento.

Dal venerdi al lunedi, alla presenza di esperti e ospiti di tilievo,
verranno trattati temi quali Petichettatura, la sicurezza e lo
spreco alimentare, I'indice della fame e il rapporto con le migra-
zioni, le coltivazioni biologiche.

Gli oltre 30 eventi di “Agricultura e Diritto al Cibo” rappresen-
tano un importante progetto di cooperazione tra realta del
territotrio, che ha come ambizione la costruzione di una vera e
propria “Food Policy bergamasca”.



